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Jugando Construimos Saberes

¿ Por qué consideramos el juego como 
herramienta en el proceso de aprendizaje?

Creatividad

Cuerpo

Imaginación

Vínculos

Desestructura

Libertad



Educación Alimentaria Nutricional

Desde lo alimentario buscamos construir un 
tesoro con un sin fin de  ideas, que desborde 
los conceptos preestablecidos de educación 

tradicional.
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Proceso de vinculación de 

experiencias

Donde:

Lo vivencial adquiere fortaleza

Lo cultural toma relevancia

Lo cotidiano se empodera…
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¿Por qué Bitácora?

Marca un rumbo

Promociona una 

Alimentación Segura 

y Saludable

Congrega proyectos, 

inquietudes, 

sugerencias, 

intereses, saberes y 

principalmente 

experiencias
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¿Cómo la construimos?
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El diseño de la Bitácora invita a jugar, experimentar, 

explorar. Pone en marcha el cuerpo y la imaginación para 

así aprender y aprehender contenidos vinculados a la 

alimentación segura , saludable y soberana.
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Organismos que participaron de este Proyecto:

Ministerio de Desarrollo Social

Ministerio de Salud- ASSAL

• Lic. Inés Medina

• Lic. Vilma Migliori 

• Lic. Analía Monsalvo 

• Lic. Stella M. Morend

• Lic. Paula Nazzo

• Msc. Celeste Nessier

• Psmta. Vanina Orlando 

• Lic. Jimena Pacheco

• Lic. Daniela Paganini 

• Lic. Virginia Picech

• Lic. Natalia Romero 
Mathieu

• Lic. Natalia Sedlacek
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Nuestro contacto y ubicación en la web

bitacoradelaalimentacion@santafe.gov.ar
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Muchas Gracias!!!

A Navegar….

www.assal.gov.ar/bitacoradelaalimentacion




